NUMERO 2024051626
Administracion Local

AYUNTAMIENTO DE GRANADA

Recursos Humanos Organizacién Ciudad Inteligente Digitalizacién e Innovacion

BASES Y CONVOCATORIA PARA LA PROVISION EN PROPIEDAD DE
11 PLAZAS DE BOMBEROS/AS, GRUPO C, SUBGRUPO C1, DE LA
ESCALA ADMINISTRACION ESPECIAL, SUBESCALA SERVICIOS
ESPECIALES, CLASE EXTINCION DE INCENDIOS MEDIANTE EL
SISTEMA DE OPOSICION LIBRE

BASES Y CONVOCATORIA PARA LA PROVISION EN PROPIEDAD DE 11 PLAZAS DE BOMBEROS/AS

S lamé

3. PROCEDIMIENTO

El procedimiento de seleccion sera el de oposicion libre y constara de los siguientes ejercicios, siendo eliminatorios
cada uno de ellos:

3.1. PRIMER EJERCICIO: PRUEBA DE CONOCIMIENTOS

Constara de dos partes:

3.1.1.-PRIMERA PARTE.

De caracter obligatorio, igual para todas las personas aspirantes, consistira en contestar por escrito un cuestionario
de 100 preguntas tipo test, con tres respuestas alternativas, en un tiempo de 100 minutos. El cuestionario sera
elaborado por el Tribunal en relacién con los temas contenidos en el Anexo | de esta convocatoria, debiendo
consignarse al menos dos preguntas por cada uno de los temas.

El ejercicio tendra diez preguntas mas de reserva, claramente identificadas como tales, que deberan contestarse
dentro de los 100 minutos. Estas so6lo se valoraran en el caso de que sustituyan, por su orden, a alguna otra que
haya sido anulada.

3.1.2.- SEGUNDA PARTE.

De caracter obligatorio, igual para todas las personas aspirantes, consistira en contestar por escrito un cuestionario
de 50 preguntas tipo test con tres respuestas alternativas, en un tiempo de 50 minutos. El cuestionario sera
elaborado por el Tribunal en relacién con los temas contenidos en el Grupo Il del Anexo | de esta convocatoria.

El ejercicio tendra cinco preguntas mas de reserva, claramente identificadas como tales, que deberan contestarse
dentro de los 50 minutos. Estas solo se valoraran en el caso de que sustituyan, por su orden, a alguna otra que haya
sido anulada..

3.2. SEGUNDO EJERCICIO: CONDUCCION DE VEHICULO

De caracter obligatorio, igual para todas las personas aspirantes, consistira en realizar una prueba de conduccién con
un vehiculo del Servicio de Prevencion y Extincion de Incendios en un circuito de pista, compuesto por 7 sectores en
el que se debera demostrar la destreza en la conduccién.

El vehiculo sera una Bomba Urbana que cumpla las siguientes caracteristicas:
-Longitud: entre 6.100 y 6.700 mm.

-Anchura: entre 2.200 y 3.100 mm.

-Masa maxima en carga admisible en circulacién: entre 9.000 y 12.000 kg.

- Ejecucion: La persona aspirante debera realizar cada uno de los sectores que se relacionan, de acuerdo al
esquema que se indica que se indica en el Anexo llI:
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SECTOR A.- Salida de la cochera y ejecucién del slalom en marcha hacia atras. Tras salir de la cochera, debera
sobrepasar los postes colocados al efecto por un lado y por otro de forma alternativa, tal y como se indica en el
esquema.

SECTOR B.- Realizara una parada en la linea de stop, tal y como se indica en el esquema; a continuacion debera dar
la vuelta a un poste en un espacio delimitado realizando, como maximo, 3 maniobras.

SECTOR C.- Paso estrecho hacia delante. Tras salir del sector B y sin engranar la marcha atrds para maniobrar,
debera introducir el vehiculo en el paso estrecho delimitado con dos series de postes.

SECTOR D.- Conduccién hacia atras. Tras la indicacion del tribunal, la persona aspirante debera sacar el vehiculo
marcha atras del paso estrecho y continuar la maniobra en “L” (la marcha atras se hara siguiendo un régimen
uniforme de la marcha, dejando el vehiculo sensiblemente centrado) como se indica en el esquema.

SECTOR E.- Estacionamiento en espacio limitado. En un maximo de 3 maniobras debera colocar, al menos, una
rueda de cada eje del vehiculo a una distancia maxima de 30 centimetros del bordillo. En el campo de practicas se
sefalizara una linea que marque esta distancia.

SECTOR F.- Relaciéon de marchas. Tras salir del espacio limitado para el aparcamiento, debera realizar al menos un
cambio de marcha siguiendo el itinerario marcado en el esquema.

SECTOR G.- Maniobra de “L” marcha atras y entrada a la cochera. Tras frenar en el espacio delimitado al efecto,
realizara una maniobra de marcha atras para terminar introduciendo el vehiculo en la cochera y finalizar la prueba.

- Tiempo maximo: El tiempo maximo para la realizacion completa de la prueba sera determinado por el Tribunal y se
publicara en el anuncio de realizacion del ejercicio. Dicho tiempo no podra ser superado para ser considerado como
Apto

- Medicién: Serd manual con crondometro. Antes de que éste se ponga en funcionamiento se dara una explicacion
de las caracteristicas ESPECIFICAS del vehiculo; asi mismo, se dispondra de dos minutos para ajustar el asiento,
colocar los espejos retrovisores y preguntar las cuestiones que considere oportunas. Realizado lo anterior, se pondra

en funcionamiento el crondmetro en el momento en que la persona aspirante arranque el motor del vehiculo,
deteniéndose cuando, una vez introducido el vehiculo en la cochera completamente, accione el freno de mano y
apague el motor.

- N¢intentos: 1

3.3. TERCER EJERCICIO: PRUEBAS FISICAS Y RECONOCIMIENTO MEDICO
Constara de dos partes:

3.3.1.-PRIMERA PARTE. PRUEBAS FISICAS

De caracter obligatorio, igual para todas las personas aspirantes, consistira en realizar las pruebas fisicas que a
continuacioén se relacionan, con las marcas minimas que asimismo se especifican, de conformidad con la tabla del
Anexo Il de esta convocatoria:

PRUEBAS FiSICAS:
PRIMERA. Trepa de cuerda.
- Finalidad: Resistencia y potencia muscular del tren superior.

- Posicion inicial: La persona aspirante, sentada en el suelo con las piernas abiertas, cogera con ambas manos la
cuerda, situando el brazo superior en su maximo alcance.

- Ejecucion: Debera trepar sin ayuda de las piernas hasta la linea de meta situada a 6 m de altura del suelo; a
continuacion, debera bajar de la misma forma hasta quedar sentada en el suelo, sin que los pies hagan contacto en
primer lugar.

- N°de intentos: 2
SEGUNDA. Salto de longitud a pies juntos.
- Finalidad: Medir o valorar la fuerza explosiva (potencia) de la musculatura extensora de las piernas.

- Posicion inicial: La persona aspirante se colocara de pie tras la linea de salto (sin sobrepasarla) y de frente a la
zona de caida. Los pies tienen que estar a la misma altura, juntos o ligeramente separados.

S lamé
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- Ejecucion: A la sefial del juez/a, la persona aspirante flexionara el tronco y las piernas, pudiendo balancear los
brazos para realizar, posteriormente, un movimiento explosivo de salto hacia delante. La caida debe ser equilibrada,
no permitiéndose ningun apoyo posterior con las manos en el suelo.

- El salto sera nulo si:

1. Una vez separados los pies en el suelo, vuelven a apoyarse para la impulsién definitiva. El salto debe realizarse
con un solo impulso de los pies.

2. Se pisa la linea en el momento de la impulsion.

3. Se produce un apoyo alternativo y no simultaneo del despegue.

- N°de intentos: 2

TERCERA. Dominadas.

- Finalidad: Flexiones de brazos para medir la fuerza rapida de los musculos dorsales y flexores del tren superior.

- Ejecucion: Situada la persona aspirante debajo de la barra, saltar y agarrarla por su parte anterior. Efectuar
flexiones de brazos con piernas extendidas en toda la ejecucion, de manera que la barbilla supere el borde superior
de la barra. La extension de los brazos sera total en el descenso.

Para asegurar la correcta realizacion del ejercicio se dispondra de una valla delante y detras de la zona donde se
encuentra la barra, dejando un espacio para que la persona aspirante pueda quedarse entre ambas vallas y realice el
ejercicio. No se contara la repeticion cuando se golpee o toque la valla.

A la voz de “ya” dara comienzo la repeticion. Hasta que el personal a cargo del ejercicio no vuelva a emitir dicha
sefal, el/la aspirante no podra hacer una nueva repeticion, siendo ésta si ocurriese, nula.

- N°de intentos: 2
CUARTA. Press de Banca.

- Finalidad: Medir la potencia (fuerza explosiva y resistencia) de los musculos pectorales.

Ejecucioén: La persona aspirante habra de tenderse boca arriba sobre un banco gimnastico, con toda la espalda
pegada al mismo (no se permitiran arcos), la cabeza apoyada y las piernas formando un angulo de 90 grados con el
suelo. Elegira un peso, que se dispondra en la barra para realizar el ejercicio. La persona aspirante recibira ayuda
para sacar la barra y, cuando avise de que se encuentra preparada, los ayudantes dejaran la barra con el peso libre
para que se realice el ejercicio. La barra debera bajar hasta la zona pectoral y subir hasta que los brazos estén
completamente estirados.

- N° de intentos: 2. Los/as aspirantes tendran dos intentos para subir el peso total o para repetir con el mismo
elegido anteriormente.

QUINTA. Carrera de 2.000 m lisos.

- Finalidad: Resistencia organica y muscular.

- Ejecucion: Recorrer la distancia de 2.000 m por calle libre.

No estara permitida la entrada a pista o zona adyacente de ninguna persona que no esté realizando la prueba (a
excepcion del tribunal y personal colaborador).

N° de intentos: 2

SEXTA. Natacién (100 metros estilo libre).

- Ejecucion: Cada aspirante se situara al borde de la piscina, fuera del agua. A la sefial de los jueces se lanzara al
agua vy, sin tocar la pared ni la corchera recorrera la distancia marcada.
- N°de intentos: 2

3.3.2.-SEGUNDA PARTE. RECONOCIMIENTO MEDICO

Consistira en un reconocimiento médico que determine que no existen dificultades o incapacidades para el ejercicio
de las funciones propias del cargo, al cual se habran de someter los/as aspirantes con caracter obligatorio, conforme
al cuadro de exclusiones médicas que se adjunta como Anexo V.

Sera practicado por facultativos/as médicos/as, que realizaran las pruebas clinicas, analiticas y complementarias que
consideren oportunas para comprobar que en las personas aspirantes no concurren las exclusiones médicas
relacionadas en el Anexo IV. Con ocasion del examen concreto a cada aspirante podran solicitarse informes
complementarios en aquellos casos en que el personal facultativo médico lo estime necesario.

Para la realizacion de este reconocimiento sera requisito indispensable cumplimentar autorizacion que se facilitara a
cada aspirante por el personal médico. La falta de cumplimentacion de esta autorizacidn, asi como la negativa a
someterse a cualquiera de las pruebas, supondra la exclusion del proceso selectivo.
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5. CALIFICACION DE LOS EJERCICIOS
5.1. Los ejercicios de la oposicion se calificaran de la forma siguiente:
a) Primer ejercicio: Prueba de conocimientos

La primera parte del ejercicio se calificara de 0 a 10,00 puntos, siendo necesario obtener un minimo de 5,00 puntos
para superarlo.

La calificacion obtenida resultara de aplicar la siguiente formula:
C= (A-E/3)*(M/P)

C = calificacion obtenida
A =n° preguntas correctas
E =n°preguntas incorrectas

M = puntuacion méxima ejercicio
P =n° preguntas cuestionario

La segunda parte del ejercicio se calificara de 0 a 10,00 puntos, siendo necesario obtener un minimo de 5,00 puntos
para superarlo.

La calificacion obtenida resultara de aplicar la siguiente formula:
C= (A-E/3)*(M/P)

C = calificacion obtenida

A =n°preguntas correctas

E =n°preguntas incorrectas

M = puntuacion maxima ejercicio
P =n° preguntas cuestionario

La calificacion final del ejercicio sera la suma de las dos partes del mismo dividida por dos, siendo necesario obtener
un minimo de 5,00 puntos en cada una de las partes para considerar que el ejercicio se ha superado.

b) Segundo ejercicio: Conduccion de vehiculo

La calificacion sera de Apto o No Apto en funcion del numero de faltas leves o graves que se cometan de acuerdo
con el esquema que se indica a continuacion

Para la superacion del ejercicio no se podran cometer mas de 4 faltas leves o 1 grave.

ESQUEMA FALTAS LEVES Y GRAVES

FALTAS LEVES:

GENERALES

- Tocar o derribar cualquiera de los elementos de sefializacion vertical.

- Paro del motor en cualquier momento desde el inicio hasta el final de la prueba, excepto por averia.
SECTOR A

- Engranar la marcha hacia delante durante la realizacién del slalom o tocar algun elemento vertical.
SECTOR B

- Realizar mas de 3 maniobras para salir del espacio limitado.

SECTORC

- Engranar la marcha atras durante la realizacion del sector completo

SECTORD

- Engranar cualquier marcha hacia delante durante la realizacién del sector completo, pisar o rebasar las marcas
que delimitan el carril con algunas de sus ruedas, asi como detener el vehiculo.

SECTORE

- Realizar mas de 3 maniobras para realizar el aparcamiento completo.

SECTORF

- No realizar el cambio de marcha exigido en este sector.

FALTAS GRAVES:

- Superar el tiempo maximo para la realizacién completa de la prueba determinado por el Tribunal
- Desplazar cualquier elemento de sefializacion vertical.

- Arrastrar cualquiera de los elementos de sefalizacion vertical.

- En la salida o entrada a cocheras para comenzar o finalizar el ejercicio (Sector G), tocar cualquiera de los
elementos con el vehiculo (rozar la pared, golpear algun elemento de la cochera, etc).

- Golpear el vehiculo con algun elemento fijo del parque de bomberos (tejado aparcamientos, torre de practicas,
talud de tierra, etc).

BOP
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c) Tercer ejercicio: Pruebas Fisicas

Primera parte: La calificacion obtenida sera la media aritmética de las puntuaciones de todas las pruebas fisicas. Las ﬁ
pruebas se puntuaran de 5,0 a 10,0 puntos, de conformidad con el baremo establecido en el Anexo Ill de esta BOP
convocatoria, siendo necesario obtener un minimo de 5,0 puntos en cada una para la superacion.

Segunda parte: Se calificard como apto/a o no apto/a. El personal facultativo médico elevara al tribunal informe con
los resultados. La calificacion como no apto/a en esta parte supondra la no superacién del tercer ejercicio, con
independencia de la calificacion obtenida en la primera parte del mismo.

5.2. La calificacion final de la oposicion (CFOp) vendra determinada por la suma del 70% de la puntuacién del primer
ejercicio (Prueba de conocimientos) (P1°Ej) y el 30% de la puntuacion del tercer ejercicio (Pruebas Fisicas) (P3°Ej),
segun la aplicacion de la siguiente férmula:

CFOp = (P1° Ej x 0,70)+ (P3° Ej x 0,30)

5.3. En caso de empate, el orden se establecera atendiendo a las mejores puntuaciones obtenidas en el primer
ejercicio de la oposicion. En su defecto, se resolvera por orden alfabético de apellidos, comenzando por la letra V, en
aplicacion de la Resolucion de 25 de julio de 2024, de la Secretaria de Estado de Funcion Publica (BOE n° 184, de
31 de julio de 2024).
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